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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета дисципліни: формування у студентів цілісного розуміння 
філософсько-світоглядних проблем, пов’язаних з фізичною культурою та 
спортом. 

Завдання дисципліни: формування компонентів у структурі  
визначених освітньо-професійною програмою компетентностей: 

Інтегральна компетентність.  
Здатність розв’язувати складні комплексні задачі і проблеми у галузі 

професійної діяльності або у процесі навчання, що передбачає глибоке 
переосмислення наявних та продукування нових цілісних знань, а також 
проведення досліджень та/або здійснення інновацій у сфері фізичної культури 
і спорту результати яких мають наукову новизну, теоретичне та практичне 
значення. 

Загальні компетентності: 
1) Здатність діяти соціально відповідально та свідомо. 
2) Здатність бути критичним і самокритичним. 

https://som.rv.ua/?team_manager=


Завдання: 
1) надати уявлення про філософію спорту як галузь філософського 

знання, її специфіку в загальній системі філософії; 
2) сформувати розуміння проблем походження та суті фізичної культури 

та спорту в сучасній філософській теорії; 
3) сформувати розуміння етичних проблем, які існують в спорті; 
4) навчити студентів аналізувати процеси в сучасному спорті та 

проблематизувати існуючі явища в сфері фізичної культури та спорту. 
Зміст навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Онтологічна перспектива. 
Тема 1. Місце філософії спорту в системі гуманітарних знань. 
Тема 2. Закони розвитку в філософії спорту. 
Тема 3. Школи та напрямки в філософії спорту. 
Тема 4. Філософія антиспорту: середньовічний регрес. 
Тема 5. Філософські ідеї неоолімпізму 

Змістовий модуль 2. Сучасна філософія спорту. 
Тема 6. Філософія класового спорту. 
Тема 7. Спорт як філософія бізнесу. 
Тема 8. Філософія допінгу: людина-машина. 
Тема 9. Філософія екстремального спорту. 
Тема 10. Філософія інвалідного спорту. 


