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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Курс «Фізична реабілітація осіб з порушеннями мовлення» є 

нормативною дисципліною для підготовки освітнього ступеня «бакалавр». 

Даний курс розкриває найважливіші проблеми фізичної реабілітації дітей 

дошкільного віку з логопедичними проблемами, через комплексний підхід, 

спрямований на відновлення або покращення мовленнєвих функцій шляхом 

використання фізичних вправ та технік. 

Мета курсу: формування у здобувачів вищої освіти спеціальності 

«Спеціальна освіта» системи методичних знань, умінь та навичок необхідних 

для ефективного виконання функціональних обов’язків майбутніх логопедів. 

Завдання курсу: 



1) ознайомлення студентів із науково-теоретичними основами 

застосування засобів фізичної реабілітації дітям, що мають різні форми 

патології мовлення; 

2) ознайомлення з умовами правильної організації і проведення 

лікувального масажу в логопедичній практиці; 

3) оволодіння сучасними інноваційними техніками лікувального і 

логопедичного масажу для дітей з порушеннями мовленнєвого 

розвитку; 

4) оволодіння поняттями найважливіших етапів фізичного розвитку дітей 

з особливими потребами; 

5) формування у майбутніх вихователів світоглядних позицій щодо 

власної відповідальності за збереження і зміцнення здоров’я  дітей; 

6) забезпечення кваліфікаційної компетентності майбутніх педагогів-

логопедів у галузі спеціальної освіти; 

 

Зміст навчальної дисципліни 

Змістовний модуль 1. Використання фізичної реабілітації у корекційній 

роботі 

Тема 1. Логопедичний масаж та лікувальна фізкультура в комплексній 

реабілітації дітей, підлітків і дорослих з мовленнєвими порушеннями. 

Тема 2. Фізична реабілітація дітей з ринолалією та порушеннями голосу. 

Тема 3. Фізична реабілітація дітей із заїкуватістю та дизартрією. 

Змістовий модуль 2. Лікувальна фізична культура у реабілітації осіб з 

вадами мовлення 

Тема 4. Фізична реабілітація дітей з порушенням слуху та зору. 

Тема 5. Сучасні методики в реабілітації дітей з мовленнєвими 

порушеннями. 
 

 


