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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета викладання курсу полягає в ознайомленні студентів з теоретико-методичними 

засадами та провідними напрямами ігрової психотерапії. 

- Завдання викладання дисципліни: ознайомлення студентів з генезою та 

теретичними основами провідних концепцій та підходів ігротерапевтичного 

напряму; 

- ознайомлення з видами, провідними формами та особливостями практичної 

реалізації ігрової терапії та вимогами до психолога-ігротерапевта; 

- формування у студентів інтересу до опанування теоретичних і прикладних знань 

щодо реалізації методу ігрової терапії в роботі з дітьми та підлітками. 

 

Зміст навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи ігрової терапії 

 

 Тема 1. Загальні питання теорії дитячої гри. 

Тема 2. Становлення та розвиток методу ігрової терапії. 

Тема 3. Види і форми ігротерапії. 

 

Змістовий модуль 2. Організація та структурування процесу ігротерапії 

 

Тема 4. Загальна характеристика ігротерапевтичного процесу. 

Тема 5. Вимоги до облаштування ігрової кімнати. 
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