
Рівненський державний гуманітарний 

університет 

Психолого-природничий факультет  

Кафедра вікової та педагогічної психології 

 

Назва дисципліни Сексологія 

Загальна кількість кредитів та кількість 

годин для вивчення дисципліни 
3,0 кредитів/90 годин 

Вид підсумкового контролю залік 

Викладач проф. Корчакова Н.В 

Профайл викладача на сайті кафедри, в 

соцмережі 

http://www.rshu.edu.ua/kafedry-

ppf/kafedra-vtpp/sklad-kafedri/121-

personalii/565-korchakova-nataliia-

viktorivna 

 

E-mail викладача: 
nataliia.korchakova@rshu.edu.ua 

 

Посилання на освітній контент дисципліни в 

CMS Moodle (за наявності) або на іншому 

ресурсі 

https://do.rshu.edu.ua/course/view.php?id

=568  

 

Мова викладання українська 

Консультації 

Очні консультації: понеділок з 12:45 до 

14:05. 

Он-лайн консультації: за попередньою 

домовленістю 

 

Цілі навчальної дисципліни 

 

Навчальна дисципліна «Сексологія» спрямована на формування психологічної та 

професійної компетентності майбутнього фахівця в галузі викладання дисциплін 

психологічного циклу, здатного до саморозвитку, систематизації отриманих знань та 

застосування їх на практиці.  

У ході викладання дисципліни передбачається ознайомлення здобувачів вищої 

освіти із складним соціально-психологічним феноменом людської сексуальності; з 

теоретичними основами сексології, методами і прийомами організації консультативної 

роботи з питань розвитку та корекції інтимної сфери особистості. 

Навчальна дисципліна призначена для здобувачів вищої освіти за 2 освітнім 

ступенем «магістр» спеціальності 053 «Психологія». 

Завдання курсу полягають  
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 в ознайомленні з:  

 основними теоретичними підходами до розуміння сутності інтимної та 

сексуальної сфери; 

 поняттям статевого здоров’я, нормальної сексуальності; 

 закономірностями статевого дозрiвання та психосексуального розвитку; 

  сутністю та джерелами сексуальної орієнтації особистості; 

 особливостей розвитку сексуальної свідомості в онтогенезі; 

 основними сексуальними девіаціями та їх впливом на функціонування особистості 

в соціальному середовищі  

 

 формуванні здатностей:  

 запобігати виникненню відхилень у сексуальній поведінці молоді; 

 здійснювати профілактику та корекцію відхилень у інтимній сфері,  

 вести здоровий спосіб життя,  

 дотримуватися психогігієнічних вимог у сфері сексуальної поведінки 

 окреслювати шляхи допомоги жертвам сексуального насилля   

 

Реалізація мети та поставлених завдань сприятиме формуванню інтегральної 

компетентності майбутнього фахівця, що полягає у здатності вирішувати складні завдання 

і проблеми у процесі навчання та професійної діяльності у галузі психології, що 

передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій і характеризується 

комплексністю та невизначеністю умов і вимог 


